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Справочные данные про туристский спортивный поход. 

 
    Общие сведения о  походе  

 
Вид туриз-

ма 

 

Категория 

сложности 

 

Протяженность 

активной части 

похода, км. 

Продолжительность Сроки про-

ведения 

 
Общая Ходовых дней 

Горный Вторая 136 15 дн. 14 дн. 29.07 – 12.08. 

2018 года 

 

Характеристика районов проведения похода 
Западный Кавказ 

В географической литературе Западным Кавказом принято называть часть Большого Кавказа 

к западу от Эльбруса. В более узком понимании, которого придерживаются, в частности, в 

альпинистско-туристской литературе, к Западному Кавказу относят только подобласть (до го-

ры Фишт) с высокогорным, несущим оледенение участком ГКХ территорию западнее высе-

ляют в Северо-Западный Кавказ. 

Административно этот район принадлежит Карачаево-Черкесской республике, Краснодар-

скому краю, Абхазии. 

Стержень горной системы Западного Кавказа составляет ГКХ. Цепь массивов в многочислен-

ных северных отрогах ГКХ, примерно в 20 км от него, называют Передовым (Боковым) хреб-

том. Еще севернее, параллельно ГКХ, тянется Скалистый хребет. К югу от ГКХ выделяют Ко-

дорский, Абхазский (Чхалтский), Бзыбский, Гагрский хребты. 

Западный Кавказ в значительной части представляет собой лесистое среднегорье. Линия ГКХ 

в середине района достигает границы леса (2000-2200 м над уровнем моря), около горы Чугуш 

(3240 м) выходит за 3000 м, а высшей точки достигает в восточной части (гора Домбай-

Ельген- 4046 м). 

Характерной особенностью Западного Кавказа является сочетание пышных лесов по долинам 

и склонам гор с островерхими пиками и башнями вершин, покрытых снегом. Многие ледники 

здесь опускаются почти до границы леса. В выработанных древними ледниками каменных 

чашах множество прозрачных синих и зеленых озер в оправе цветущих альпийских лугов, 

замшелых мрачных скал и осыпей. Среди них - знаменитое озеро Рица, высокогорные озера 

Клухорское, Кырдывач, Мцра. 

В известняковых массивах (Кодорский, Бзыбский, Гагрский, Скалистый хребты) широко раз-

виты различные формы карста: глубокие пропасти, подземные реки, пещеры, воронки, кары. 

На южном склоне множество выходов подземных вод: Гегский водопад, Мчишт, Голубое озе-

ро, Аапста. 

Реки северного склона ГКХ относятся к бассейну Кубани, которая начинается с ледников 

Эльбруса и в верхнем течении носит название Уллукам. Наиболее крупные из них - Узункол, 

Учкулан, Даут, Теберда, Аксаут, Маруха, Зеленчук, Большая Лаба, Малая Лаба. Основные ре-

ки южного ската - Ненскра, Кодор, Чхалта, Бзыбь, Мзымта. Вода в реках прозрачна и имеет 

голубоватый или зеленоватый оттенок. 
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Западный Кавказ отличается наибольшими природными контрастами - от ледников альпий-

ского высокогорья до субтропиков. Особенность климата - высокая влажность. 

Западный Кавказ - старейший и хорошо освоенный район горного туризма. Здесь найдут 

маршруты и начинающие путешественники, и спортивные группы. Наиболее простые пути 

пролегают в относительно низкой западной части, начиная с Архыза, где, как через ГКХ, так 

и через его отроги, много перевалов 1А и 1Б категорий трудности (преимущественно осыпные 

и снежные). Этот район в наибольшей степени подходит для некатегорийных путешествий и 

походов 1-2 категорий сложности. 

Для восточного участка ГКХ с прилегающими отрогами (район Гвандры) характерны перева-

лы 1Б-2А категорий трудности разных типов (снежные, ледовые, скальные). Здесь, как и в 

Архызе, богатые возможности для проведения походов средней (до 3 категории) сложности. 

Главный хребет в районе Аксаута-Домбая относительно труднодоступен. Большинство пере-

валов здесь относятся к 2А-3А категориям трудности. Северная сторона перевалов обычно 

снежно - ледовая, южная - скальная. Южный склон имеет большую крутизну. Пересечения 

ГКХ на этом участке могут составлять ключевые элементы похода 4-5 категорий сложности. 

Подъезды короткие. Почти по все ущельям проложены автомобильные дороги, до ряда пунк-

тов имеется автобусное сообщение (из Минеральных Вод, Черкесска, Карачаевска, Зеленчук-

ской, Сухуми, Гудауты, Адлера). В верховьях долин и на пастбища по хребтам есть тропы. 

В горах Западного Кавказа много памятников истории, представляющих интерес для тури-

стов: стоянки каменного века, на лугах многочисленные следы древнего пастушества- остатки 

кошей, загонов, тропы вдоль старинных торговых путей протянулись цепочки развалин сред-

невековых крепостей и храмов, главным образом аланского времени и периода расцвета Ап-

силии, ряд мест связан с событиями Кавказской войны (19 век), пребыванием на Кавказе вы-

дающихся деятелей культуры, перевалы ГКХ хранят свидетельства о боях Великой Отечест-

венной войны. 

АРХЫЗ 

В окружении лесистых гор на берегу реки Большой Зеленчук лежит карачаевский аул Архыз - 

самый верхний поселок долины (1470 м над уровнем моря). Выше буковые и хвойные леса 

сменяются альпийскими лугами, дальше скалы и ледники Кавказского хребта. Архызом назы-

вают и обширный горный район в истоках Большого Зеленчука. Основные его вершины: 

Пшиш (3780 м), София (3640 м), Аманауз-баши (3530 м), Псыш (3502 м). В верхней зоне на 

Главном хребте и его боковых отрогах лежат снежники и около 50 ледников, рождающие 

многочисленные горные потоки. Из веера ущелий в Архызскую котловину сбегают основные 

реки - Архыз, София, Псыш и Кизгыч. Слиянием двух последних и начинается Большой Зе-

ленчук. 

Климат Архыза мягче, чем в соседних долинах. Хребет Абишира-Ахуба, высоким (3000 м) 

барьером отгородив верхнюю часть долины Большого Зеленчука с севера, закрыл туда доступ 

холодным ветрам. Развернутая по меридиану широкая долина хорошо освещается солнцем 

(солнечных дней 280). Лето в Архызе не жаркое. В окрестностях аула среднесуточная темпе-

ратура июля и августа +15,3° (днем до 25°). Зима мягкая, многоснежная. Средняя температура 

в январе -5,4°. Осень, как правило, сухая, тепло стоит до ноября. Весна красочная, с неожи-

данно меняющейся погодой. В целом климат района горный, умеренно континентальный, но 

чем выше в горы, тем холоднее и больше выпадает осадков. 

Природа Архыза охраняется государством. В 1968 г. на Кизгыч из Кавказского заповедника 

были завезены зубры. В связи с этим в ущелье особый заповедный режим (на проход требует-

ся разрешение архызской конторы заповедника). 
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Схема 1. Западный Кавказ 

Солнечная долина, надежно скрытая высокими горами, сочные луга, богатые дичью леса из-

давна привлекали человека. Уже с древних времен долина Большого Зеленчука (как и терри-

тория Карачаево-Черкессии в целом) представляла собой зону стыка различных культур. В 

Нижнем Архызе, а также в соседних долинах (на Марухе, Агуре и Кяфаре) обнаружены брон-

зовые топорики, кинжалы и украшения, изготовленные далекими предками абазин и адыгов. 

Кяфарский клад бронзовых украшений (900 г. до и. э.), найденный возле станицы Стороже-

вой, находится в Эрмитаже. 

Наибольшее число памятников в верховье Большого Зеленчука оставили аланы. Эти кочевые 

племена появились в Предкавказье на рубеже нашей эры. В IV в. на Северный Кавказ вторг-

лись гунны. Часть алан была истреблена, часть уведена гуннами на запад (на Пиренейском 

полуострове около ста лет существовало алано-вандальское государство), оставшиеся были 

вынуждены уйти в горы. 

К Х в. племенной союз алан, занимавший горную полосу Северного Кавказа от реки Большая 

Лаба до территории нынешней Чечено-Ингушетии, обрел черты централизованного государ-

ства. Грузинские, арабские, византийские авторы отмечают могущество аланских царей. 

В X-XII вв. Алания достигла своего наивысшего расцвета. 

Алания имела тесные торговые и политические связи с Закавказьем. Вдоль древних переваль-

ных дорог выросли поселения и крепости. Самый короткий и удобный путь на побережье 

Черного моря и далее к Византии проходил по Большому Зеленчуку на Санчарский перевал и 

через Псху в Диоскурию (Сухуми). На этом пути на входе в ущелье Большого Зеленчука в Х в. 

возник город (Нижне-Архызское городище) и ряд поселений в верхней части долины: на мес-

те нынешнего аула Архыз, в ущельях Софии, Псыша и Кизгыча. Развалины можно разглядеть 

в зарослях кустарника и сегодня. 

Нижне-Архызское городище находится на правом берегу Большого Зеленчука, возле городка 

астрофизиков. Уже с дороги (на 22-м км от станицы Зеленчукской) видны два хорошо сохра-

нившихся храма. Протяженность городища 2,5 км. Выделяются три улицы с развалинами до-

мов и хозяйственных построек. Кроме храмов обнаружены следы множества часовен, захоро-

нений. Полагают, что в Нижнем Архызе был религиозный центр Алании, а его северный храм 

служил кафедральным собором Аланской епархии. Известно, что при содействии Абхазии в 

921- 925 гг. знать закубанской Алании приняла христианство, что сопровождалось строитель-

ством храмов в византийском стиле и первыми попытками создания письменности с исполь-

зованием греческого алфавита. 

Судя по раскопкам, Нижне-Архызский город в Х- XII вв. активно торговал с Византией, 

Ближним Востоком, русскими княжествами, Закавказьем. Отмечается высокий уровень реме-

сел. На Кавказе славились аланские изделия из железа, оружие. В городище обнаружена мас-
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терская с уникальным для того времени горном. Золотые украшения, найденные при раскоп-

ках северного храма, отличаются мастерством изготовления (клад хранится в Историческом 

музее в Москве). 

Очевидно, город был и экономическим центром Алании. Он стоял на пересечении местных 

дорог. Выше по долине в 6 км от Нижнего Архыза от шоссе отходит вправо тропа в ущелье 

реки Кяфар. При впадении в Кяфар речки Кривой также сохранились развалины крупного 

аланского города. Другая дорога поднимается от Нижне-Архызского городища на хребет 

Ужум, пересекает его и спускается в долину реки Марух, где имеются развалины поселения 

видимо, эта дорога шла дальше к Марухскому перевалу. 

Расцвет Алании был недолгим. В 1222 г. в Предкавказье вступили войска Чингисхана. Тер-

заемые междоусобицей, аланы не смогли противостоять хорошо организованному войску. 

Часть алан ушла с победителями, другие укрылись в защищенных ущельях и продолжали от-

стаивать свою свободу. Алания как государство перестала существовать. Есть сведения, что 

10000 алан были приняты Византией, часть их обосновалась в Венгрии. 

Окончательный удар не покорившимся аланам нанесла в 1396 г. конница Тимура. 

Монгольское нашествие перекроило этническую карту Северного Кавказа. Опустевшие пред-

горья заняли кабардинские племена (XIII-XVII вв.), в ущелья Теберды, Зеленчуков и Большой 

Лабы пришли, перевалив через Главный хребет, родственные абхазам абазины. Остатки алан 

и половцев смешались с местными горскими племенами, образовав народности осетин, бал-

карцев и карачаевцев.  

 

 
Схема 2. Маршруты в окрестностях Архыза и через хребет Абишира-Ахуба 

Аул Архыз связан регулярным автобусным сообщением со станицей Зеленчукской. 
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Нитка маршрута 

Заявленный маршрут.  

 Пос.Архыз;- пер. Баритовый  (2809. 1-А);- дол. р. Кяфар; - дол. р. Кя-

фар-Агур;-  пер. Кяфар (2798. н/к);- дол.  р. Кяфар; - оз. Кяфар;-рад. - Про-

вал:-оз.Рыбное: - пер. Кызылчук  (3046. 1-Б); -  дол. р.Чилик;- пер. Чилик 

(2890. 1-А):- дол. р. Архыз;- дол. р. Бол. Дука;-  пер. Айюлю (2874. 1-А);- дол. 

р. Белая ;- р. Псыш::– р. Орлёнок:– пер. Орлёнок (3000. 1-Б):– пер. Кара-

Джаш (2960. 1-А):– пер. Кельауш (2866. н.к.):– пер. Иркиз(2880. 1-А);- дол. р. 

Ак-Айры :- дол. р. София: рад.– Софийские водопады:– поляна Таулу.   
 

Пройденный маршрут. 

 

 Пос.Архыз;- пер. Баритовый  (2809. 1-А);- дол. р. Кяфар; - дол. р. Кя-

фар-Агур;-  пер. Кяфар (2798. н/к);- дол.  р. Кяфар; - оз. Кяфар;-оз.Рыбное: - 

пер. Кызылчук  (3046. 1-Б); -  дол. р.Чилик;- пер. Чилик (2890. 1-А):- дол. р. 

Архыз;- дол. р. Бол. Дука;-  пер. Айюлю (2874. 1-А);- дол. р. Белая ;- р. 

Псыш::– р. Орлёнок:– пер. Орлёнок (3000. 1-Б):– пер. Кара-Джаш (2960. 1-

А):– пер. Кельауш (2866. н.к.):– пер. Иркиз(2880. 1-А);- дол. р. Ак-Айры :- 

дол. р. София: рад.– Софийские водопады:– поляна Таулу.   

 

Отличие заявленного от пройденного маршрута; 

В связи с плохой погодой дождем и густом тумане решено было не подни-

маться к провалу от озера Кяфяр. 
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Состав группы 

 

№ 

п/п 

 Фамилия, Имя, 

Отчество 

Домашний  

Адрес 

Туристский 

опыт 

Обязанности  

в группе 

1 

 

Рыбальченко 

Андрей 

 Николаевич 

ДНР пос Криничная  
Ул Крылова д 10 

 Р. Ц. Кав-
каз 5 к/с 

Руководитель,  

2 

 

Вотинцев  

Геннадий 

 Анатолиевич 

ДНР. Макеевка 50  

ул. Халтурина д.29 

Р. Ц. Кав-
каз 3 к/с   Отв. Газ. Об. 

3 

 

Рыбальченко 

Светлана 

 Власовна 

ДНР. Пос. Криничная 

 ул. Крылова  Д.10 
У . Ц. Кав-
каз 1 к/с Завхоз 

4 

 

Рыбальченко 

Руслан  

Андреевич 

ДНР. Пос. Криничная 
 ул. Крылова  Д.10 

У. Ц. Кав-
каз 1к/с Костровой 

5 

 

Бовкун  

Ирина 

 Владимировна 

ДНР.г.Донецк г.   
ул. Раздольная, 2б /15 

У. З. Кав-
каз 1 к/с Фотограф  

6 

 

Рыбальченко 

Дарья 

 Андреевна 

ДНР. Пос. Криничная 
 ул. Крылова  Д.10 

У. Ц. Кав-
каз  1 к/с  Медсестра 

7 

 

Волкова 

Анна  

Владимировна 

ДНР. Артемовский р-

н город Часов Яр  

ул. Гвардейская 18. 

У. В. Кав-
каз 2 к/с 

Пед.организатор 

8 

 

Чередникова 

Ольга  

Юрьевна 

ДНР г.Донецк. ул. 

Щетинина 24, кв. 11 
У. В. Кав-
каз 2 к/с 

Писарь 
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9 

 

Игнатенко 

Алексей  

Михайлович 

ДНР.г.Донецк 
 ул. Ходоковского 
 д.6 кв. 136 

У . Г. Кав-
каз 3 к/с 

Навигатор 

10 

 

Юрцун  

Светлана  

Александровна 

ДНР г. Донецк ул 

Багратиона д.7-а 

кв.122 

ПВД Кар-
паты 

Отв. За погоду 

11 

 

Балабанов  

Евгений 

Юрьевич 

ДНР г. Донецк 

ул.Университецкая 

д.75 кв.57 

У.Ц.Кавказ 
5 к/с 

Ремнабор 

12 

 

Бойко  

Ольга  

Викторовна 

ДНР.г.Донецк-92  
230 ст. Дивизии 
Д. 17 кв. 56 

У.Ц.Кавказ 
5 к/с 

Казначей 

13 

 

Ролина  

Анна  

Александровна 

Волновахский р/н 
с.Тарасовка   
ул. Дачная д. 2 

У В.Кавказ 

1 к/с 

Рулевой. 

14 

 

Мохнатый 

Андрей 

Сергеевич 

Г.Донецк 
 ул Ходаковского  
д.2 кв. 45 

У.Ц.Кавказ  

3 к/с 

Носитель огня. 
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Организация туристского спортивного похода 
Общая идея похода 

Идеей выбора именно этого района в первую очередь послужила красота высокогорных озёр и 

водопадов, разнообразность растительного покрова. При выборе района проведения похода 

учитывалась техническая сложность, транспортные возможности (наличие общественного 

транспорта, стоимость транспортных услуг), условия для организации забросок, покупка про-

дуктов в населённых пунктах, безопасность района в условиях повсеместной политической 

нестабильности и вспышках межнациональной розни, терактов. В связи с тем, что поход про-

ходил в пограничной зоне Карачаево-Черкесской республики, перед началом путешествия 

были поданы заявки для получения пропуска на нахождение в погранзоне, однако в связи с 

новыми правилами пропуск не понадобился. Маршрут похода выбирался на основании сведе-

ний, имеющихся у участников похода, по материалам отчетов о горных путешествиях, имею-

щихся в библиотеке Донецкого, Макеевского клуба туристов «Мактур», из интернет ресурсов.   

Обоснование выбора точек начала и конца похода.  
В выборе маршрута особенное место занимают подъездные пути. В данном случае как подъ-

езд к начальной точке старта, так и пути отъезда это маршрутный транспорт. Во-первых,  это 

стабильность, а он ходит по расписанию. И его цена на несколько порядков ниже, чем предла-

гают частники. 

Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты 
Из каждой долины есть выход в селение с транспортом, а также наличие в высокогорных 

участках кошей, которые всегда помогут с транспортировкой в случае аварии. К нашему 

удивлению появилось множество грунтовых дорог, которых нет на карте. Это также спо-

собствует более быстрой эвакуации. Поэтому при несчастном случае на маршруте, небла-

гоприятных погодных условиях  или какой-либо другой чрезвычайной ситуации группа 

может выйти в аул Архыз так как маршрут кольцевой. 

Справочная информация 

 
Дежурный ПСС МЧС КЧР 

КЧ ПСО МЧС России <pso272@mail.ru> 

8(8782)23-90-60 

8-928-381-89-21 

8-963-286-09-93 

Пограничное управление ФСБ России по РКЧ 

 <pu.kcherkes@fsb.ru> 

369000,КЧР.г.Черкесск, 

ул. Доваторов 84Б 

Тел/факс(8782)20-01-23 

(87822)5-63-40, 5-19-04 

 Погранпост в пос. Архыз 8(87878)2-25-22 

 
Элементы новизны при прохождении маршрута. 
 

Прохождение от перевала Баритовый к перевалу Кяфар изначально было оп-
ределено по долинам рек малый Кяфар и Кяфар-Агур особенно сложно было 
прохождение траверсом правого склона дол. Р. Кяфар-Агур. Погодные условия 
(град), отсутствие четко выраженной тропы и высокий поток реки вынудил 
пройти около 10 км по Рододендроновым полям. Только с утра после спада 
уровня воды прошли вброд реку Кяфар-Агур и вышли на тропу. 
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  График движения и технический отчет 
                                             График движения 

Дата 

День 

пути 

Название участка Время/ 

Расстояние и 

перепад высот 

Ме-

тео-

усло-

вия 

Описание участка 

1 2 3 4 5 6 

30.07 

1день 
Пос.Архыз-вдп. Барито-

вый 
15,00-18,00 6 

 

Из пос. Архыз вверх идет сер-
пантином тропа. 

Всего 3ч 05 мин. + 

31.07 

2 день 
Пер. Баритовый- 
дол.р.М.Кяфар  

 7,30 - 17,00 10 

 

 Козьи тропы. Ориентир седловина. 

Спуск по правой стороне, снежник, 

простые скалы, в нижней части 

брод. 
Всего  7,30ч. + 

- 

01.08 

3 день 
дол.р.М.Кяфар- 

дол.р.Кяфар Агур. 
7,30 - 15,30 10 

 

 

По козьим тропам траверсом 

рододендроновыми полями до 

второго трога.  Всего 8 ч. - 
+ 
 

02.08 

4 день 
дол.р.Кяфар Агур. –  

подход под пер. Кяфар 

7,20 - 15,30 

 

8 

 

Хорошая тропа. Много бродов, 

Свежие следы медведя. 
 8 ч.10 мин. + 

 

03.08 

5 день 
пер. Кяфар – оз. Кяфар – 

оз. Рыбье 
8,00-16,00 6 

 
 

 

Травянистый затяжной подъем на 

перевал. Осыпной спуск с перевала.  

Всего 6ч. + 
- 

04.08 

6 день 
Пер. Кызылчук – дол.р. 

Чилик- оз. Чилик-
полудневка 

7,30-12,30 9 

 

Крутой 450 травянистый склон 

(скользкий после дождя) до озера 

при поъёме, скально осыпной подъ-

ём на перевал. Спуск осыпной 

склон до озера 300м.  

Всего 5 ч. + 
- 

05.08 

7 день 
Пер. Чилик – дол. 

р. Архыз – полудневка 

8,10 - 14,00 10 

 

Тропа. От коша за перевалом трак-

торная дорога. 

Всего 4ч.50 мин. + 
- 

06.08 

8 день 
Дол. р. Бол. Дука -  пер. 

Айюлю  
8,00 - 17,00 15 

 

До моста тракторная дорога, мост 

асфальт, до водозаборника трактор-

ная дорога, тропа до озера «Семи-

цветное», крупная осыпь до перева-

ла маркировка туриками. Спуск 

осыпной,  в нижней части предре-

вального взлета крупные камни. 

Всего 8ч. - 
+ 

07.08 

9 день 
дол. р.Белая - р. Псыш -
поляна Таулу.  – р. Ор-

лёнок 

8,00 - 17,00 

 

15 

 

От озера по набитой и тропе. От 

слияния рек грунтовая дорога. За 

мостом через р. София «Экологиче-

ская тропа» Всего 8ч  - 
+ 
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08.08 

10 

день 

пер. Орлёнок – оз.Кара-
Джаш 

8,00 - 16,30 7  
 
 

От озера тропа маркирована тури-

ками, осыпной склон, местами 

снежники. Спуск скально – осыпной 

(камнеопасный), 2 веревки. 
Всего 7ч.  + 

- 

09.08 

11 

день 

пер. Кара-Джаш - пер. 

Кельауш – пер. Иркиз - 

дол. р. Ак-Айры - дол. р. 

София  

8,00 -16,15 8 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тропа маркирована туриками, склон 

осыпной. Спуск с пер. Иркиз травя-

нистый склон (скользский от дож-

дя). На тропе встречаются сбросы. 

От моста через р. София грунтовая 

дорога. 
Всего 5ч. + 

- 

10.08 

12 

день 

рад.– Софийские водо-

пады 

11,00 -

13,00 

3 

 

Грунтовая дорога, тропа.  

                 Всего 2ч.  + 
- 

11.08 

13 

день 

Пос. Архыз 8.00 –15.00 15 

 

Грунтовая дорога, от моста че-

рез р. Архыз асфальт. 
Всего 8 ч. - 

* В отчете использованы следующие сокращения: г. – город; пос. – поселок; вдп. – водопад; т/с – 

туристская стоянка; пер. – перевал; род. – родник; р.- река; С – север; Ю – юг; З – запад; В – восток; СЗ – 

северо-запад; ЮЗ – юго-запад; ЮВ – юго-восток; СВ – северо-восток. 

Высотный профиль похода 
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Техническое описание прохождения маршрута 
Техническое описание маршрута составлено  в хронологическом порядке. Описание 

каждого участка выделено в отдельную часть которая начинается с того участка, 

на котором закончилась предыдущая. Всюду в данном отчёте определяющие слова 

«левая» и правая имеют орографический смысл. А эти же слова, но с префиксами 

(«налево», направо» ит.п.)употреблены в смысле по ходу движения.  

 

День 1. 30/07. 2018. 
 

День 1 

   

30 июля 

 

пос. Азау - водопад Баритовый  

Пройдено 6 км набор высоты + 700 м 

ЧХВ 2 час 50 минут сброс высоты - 0 м 
 

От г. Ростов на Дону до станицы Зеленчукская добрались на автобусе « Ростов на Дону 

– Теберда». Единственно проблема в том что автобус ходил один и через день. Группа 

от станицы Зеленчукская направилась в пос. Архыз на маршрутном автобусе. Руково-

дитель в это время отправился в г. Черкесск для постановки в МЧС и за пропусками в 

погран зону. Так как все документы были пересланы заранее, то постановка в МЧС 

прошла быстро, а вот пограничники нам в выдаче пропусков отказали без объяснения. 

В конце оказалось, что по новым правилам пропуск не нужен. Достаточно иметь всем 

паспорта. Но время потрачено. Руководитель добрался до пос. Архыз к 15 час. Сразу 

начинаем движение в направлении водопада Баритовый. (Свое название Баритовый 

водопад получил благодаря баритовой балке, ставшей источником добычи барита в со-

ветское время.  Сам водопад роняет свои воды с весьма эффектной скалы. Тем удиви-

тельнее это место, что кроме этой одинокой скалы рядом нет никаких отвесных скал и 

именно здесь пролегло русло реки). Расположен Баритовый водопад на севере поселка, 

в одном ближнем ущелье, по которому протекает река. Начало маршрута по улице Ху-

биева, которая пересекает главную улицу поселка — улицу Ленина. Место их пересе-

чения является центром поселка Архыз. Здесь расположена автобусная остановка, ры-

нок, и кафе Сказка, которое служит ориентиром.  По улице Хубиева нужно двигаться в 

северном направлении, пока не пройдем поселок и не окажемся на большой поляне, 

где ее пересекает ЛЕП. Поляна примечательна нагромождением камней, временем 

вкопанных в землю. Старожилы утверждают, что это развалины Аланского городища. 

От центра поселка Архыз до самого Баритового водопада придется преодолеть около 4 

км пути и осилить подъем в 700 метров. В самом начале подъёма придется перебраться 

на левую сторону ручья, стороны рек и ручьев определяются по их течению. Дальше 

тропа идёт вдоль ручья с неизменным уклоном градусов 10-15.Через пол часа движе-

ния начинается дождь Тропа идет по лесу. Через час пути, в тропа раздваивается и сво-

рачивает от русла реки вправо в лес. Тропа проложена в лесу сначала забирает круто 

вправо от русла, потом совершает резкий поворот и возвращается  к руслу. Лесной уча-
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сток тропы хорошо маркирован. Выйдя на границу леса сначала услышали, а потом 

увидели водопад (1800 м). Дождь не прекращается, поэтому долго не засиживаемся. 

Переходим по камням на левую сторону реки и по травянистому склону начинаем 

движение в направлении перевала Баритовый. Пройдя 200 м. становимся на ночлег. 

Воду берем из под водопада.  

 
Фото 1 Начало движения от рынка к вод. Баритовый 

 
Фото 2  Начало тропы от пос. Архыз 
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Фото 3 Проход через реку в брод на правую сторону. 

 
Фото 4 Группа на водопаде "Баритовый" 
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Фото 5 Первая ночевка 300 м. от водопада "Баритовый" 

 

 

  День 2. 31/07. 2018 

 

День 2 

   

31 июля 

 

 водопад Баритовый – пер. Баритовый – дол. р.  М. Кяфар  

Пройдено 10 км набор высоты + 600 м 

ЧХВ 6 час 50 минут сброс высоты - 1000 м 
 

Выход 7.30 по тропе 300м. до скалистого жандарма. На нем стоят турики и тропа заканчи-

вается. Множество козьих троп. С набором высоты траверсируем склон в направлении явно-

го перевального понижения. В районе старых штолен пасется отара овец.  Ориентиром слу-

жит отдельно стоящая скальная гряда. Склон 40-45
0
 травянистый. Не доходя до гряды выхо-

дим на предперевальный взлет. На перевал выходим 11.20. Гребень Абишира-Ахуба здесь 

ровный. Со слабовыраженной седловины Баритового перевала (2900 м) на р. М. Кяфар от-

крываются северные цирки Абишира-Ахуба с отвесными скалами и огромными осыпями. По 

сравнению с плавными зелеными склонами архызской стороны они выглядят безжизненны-
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ми и мрачными. На гребне лежит снежник. Снимаем записку группы из Оренбурга. 

                                          Перевал. Баритовый  

 
Характеристика перевала 

Номер на карте –хребтовке     445 

Категория сложности      1-А  

Высота по классификатору     2809 

Тип склона        тр.-ос. 

Направление прохождения     Б. Зеленчук – д.р. М Кяфар. 

Расположен;                                                           Широта (WGS84): 43 ° 35 ' 50.220 '' N  

                                                                                     Долгота (WGS84): 41 ° 15 ' 40.746 '' E 

 

Основные опасности; Спуск по осыпи, скальный участок.  

Первопрохождение; Сведений о первопрохождении нет. 
 

 От тура начинаем спуск по осыпному склону до скальных сбросов.250- 300м. Здесь тра-

версируем снежный склон и выходим на простые скалы. По ним спускаемся к озеру. На ста-

рой морене становимся на обед. Ниже пасётся табун лошадей. Пока дежурные готовят пере-

кус, и чай уходим на тренировочные снежно – ледовые занятия. Снежник рядом с неболь-

шим водопадом в начале озера. Во время обеда начинает моросить дождик и спускается ту-

ман. Продолжаем спуск по правому берегу реки до выполаживания. Тропы не видно но есть 

турики. Переходим реку по камням на левый берег и спускаемся к озерцу. Туман усиливает-

ся. По описанию тропа должна уходить от озера по ручью. Идем по описанию  подойдя к ре-

ке выходим на хорошую тропу. По ней сбегаем до площадки в 400м. недоходя до коша. Ста-

новимся на ночлег. 
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Фото 6 Путь движения на перевал Баритовый 

 
Фото 7 Записка с перевала Баритовый 
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Фото 8 На перевале Баритовый 
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Фото 9 Спуск с перевала Баритовый до скального участка 
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Фото 10 Траверс снежного участка при спуске с перевала Баритовый 
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Фото 11 Спуск по скальному участку 

 
Фото 12 Группа в дол. р. М.Кяфар. 
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День 3. 01/08. 2018 

 

День 3 

   

1 августа 

 
 дол.р.М.Кяфар- дол.р.Кяфар Агур. 

Пройдено 10 км набор высоты + 300 м 

ЧХВ 8 час  сброс высоты - 100 м 
 

От стоянки до кошары дошли за 20 минут. Жаль поживится нечем. По описани-

ям других групп от неё можно уйти вверх на яйлу и по ней пройти к перевалу 

Кяфар. Мы изначально запланировали проход до слияний долин. В последствии 

оказалось что этот проход на порядок труднее но по впечатлениям и откры-

вающимся видам стоил того. От коша хорошо набитая тропа. За ручьем тропа 

раздваивается одна уходит по долине вторая на верхний кош. Через 40 минут 

выходим ко второму кошу. Он находится как раз на границе леса. От него тропа 

уходит в лес, в сторону долины реки Кяфар – Агур. Пройдя по ней до границы 

леса упираемся в скальный сброс. Уходим вправо по долине и сбрасываем вы-

соту метров 100 находим несколько козьих троп. По ним начинаем подъём по 

долине. Тропы то расходятся то вновь сливаются в одну. Погода начинает пор-

тится идет дождь. В какой то из моментов налетает ветер и начинается ливень 

который перерастает в град. Укрывшись в дождевиках, пережидаем основной 

пик непогоды. То что можно уже тропой не называть размокло и выводит нас к 

реке. Не рискуя отказываемся от переправы продолжаем движения траверсируя 

левый склон долины по зарослям Рододендрона. Сначала подъём метров 50 за-

тем вдоль скал. Дойдя до первого, трога становимся у ручья под каскадным во-

допадом на обед. Здесь и переходим по камням ручей и с подъемом продолжаем 

траверс. Пройдя еще 2,5 часа находим относительно ровную площадку и орга-

низовываем бивуак. Доравниваем и ставим лагерь из 2 палаток. По личной 

просьбе участников палатку страхуем  веревкой к деревьям. Воды нет перекус. 

Дождик не прекращается.  
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Фото 13 Долина р. М. Кяфар со второго коша ( пер. Баритовый,  место стоянки,       кош) 
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Фото 14Движение по тропе траверсом дол. р. Кяфар –Агур 
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Фото 15 Небесные подарки 

 
Фото16 Траверс скальных склонов дол.р.Кяфар – Агур 

 

День 4. 02/08. 2018 
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День 4 

   

2 августа 

дол.р.Кяфар Агур. – подход под  пер. Кяфар  

  

Пройдено 8 км набор высоты + 600 м 

ЧХВ 8 час 10 минут сброс высоты - 0 м 
 

Ранний подъём. Пока народ собирается делаю разведку. Пока тоскливо. От сто-

янки по Рододендронам проходим к второму трогу. И от него петляя между 

скальными выходами проходим 4 перехода. Далее спускаемся к реке. Река с утра 

неполноводна поэтому переходим вброд. Организовываем завтрак. Тем более, 

что ура выглянуло солнце. Сушимся, купаемся. Тут же находим тропу по ней 

продолжаем движение. Тропа проходит то по правом у то по левому берегу. По-

этому броды никто не считает, и уже даже не выжимает носки, и не выливает 

воду из ботинок. Пройдя очередной брод и перейдя на правый берег тропа под-

нимается в лес и проходит выше реки. По ходу попадается свежий помет медве-

дя, и его следы. Пару раз проходили обглоданные туши коров. Поэтому идем 

дружно громко. Много ягоды. В целом долина очень живописна. В верховье есть 

кошара на левом склоне. После обеда погода начала портится. Вновь туман и 

изморось. На слиянии рек Мылгвал – Агур и Агур  становимся на ночлег. Место 

сказка из фильмов про индейцев. Блочные нагромождение скал. Но вновь дождь. 
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Фото 17 Брод черз р. Кяфар - Агур после спуска с траверса. 

 
Фото 18 След медведя на тропе 
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Фото 19 Группа в районе ур. Курбыж 

 
Фото 20 Очень живописная тропа 
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Фото 21 Ночевка на слиянии рек Кяфар- Агур и Агур 

 

День 5. 03/08. 2018 

 

День 5 

   

3 августа 

пер. Кяфар – оз. Кяфар – оз. Рыбье 

Пройдено 6 км набор высоты + 1000 м 

ЧХВ 5 час 50 минут сброс высоты - 1000 м 
 

По тропе идущей по правому склону движемся в направлении перевала Кяфар. 

Слева видна река которая вытекает из отрога. Пройдя 1.5 часа подходим к месту 

откуда хорошо просматривается перевал. Начинаем подъём траверсом с посто-

янным набором высоты. Через 45 минут выходим на выполаживание напротив 

перевала. К перевалу ведет хорошая тропа по правому склону от озера. Склон со 

стороны долины Кяфар –Агур травянистый.  

 

                                   Перевал  Кяфар  

                            Характеристика перевала 

Номер на карте –хребтовке     437 

Категория сложности      н/к  

Высота по классификатору     2798 
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Тип склона        тр.-ос. 

Направление прохождения  д.р. Кяфар – Агур .- Оз Кяфар, р.Кяфар 

Расположен;                                                                                N43 37.190  

                                                                                                E41 09.921 

Ориентация склонов:                                                            З - В 

Основные опасности; Спуск по осыпи.  

Первопрохождение; Сведений о первопрохождении нет. 
 

Снимаем записку группы турклуба МАИ. Перевальная седловина неширокая, 

спуск осыпной 40-45
0
 300м. Далее по травянистому склону. Несколько троп сбе-

гают к озеру Кяфар. Спуск занял 30 мин. Погода портится, вновь все затягивает 

облаками и начинается дождик. На озере становимся на обед. Встречаемся с 

группой из Запорожья, правда разговор не склеился. На провале все затянуто ту-

чами и видимо там дождь посильнее. Смысла для прогулки не вижу, решаем ид-

ти вниз. Спуск по долине начинается от слива с озера по правому склону. Прой-

дя метров 300, переходим по камням на левый склон и продолжаем движение. 

Еще через 20 мин хода выходим на слияние долин р. Кяфар и р. Кызылчук, 

справа видно озеро Рыбье, Тут же хорошо просматривается путь к перевалу Кы-

зылчук. Поскольку погода нас не балует, решаем побаловать себя коротким 

днем. Спускаемся к реке и переходим на правый берег. Поднимаемся к каскад-

ным водопадам и выравниваем площадки для палаток. Место  нашлось для всех 

после трудотерапии. К началу дождя успеваем обустроится.  
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Фото 22Перевальная записка снятая с пер. Кяфар 
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Фото 23 Река берущая свое начало из горы 
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Фото 24 Начало подъёма от реки Кяфар- Агук на перевал Кяфар 

 
Фото 25 Предперевальный взлет на перевал Кяфар. 
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Фото 26 Группа на пер. Кафар 

 
Фото 27 Спуск группы с пер. Кяфар. 
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Фото 28 Группа на фоне озера Кяфар 

 
Фото 29 Тропа в сторону озера Рыбное от озера Кяфар 
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Фото 30 Обустроенный бивуак на склоне перед подъёмом на пер. Кызылчук 

 

День 6. 04/08. 2018 

 

День 6 

   

4 августа 

Пер. Кызылчук – дол.р. Чилик- оз. Чилик-полудневка 

 

Пройдено 9 км набор высоты + 600 м 

ЧХВ 4 час 50 минут сброс высоты - 1000 м 
 

От стоянки по камням переходим реку,  которая стекает со склона пер. Кызылчук, на 

левый берег. Склон травянистый, явной тропы нет. После ночного дождя склон плы-

вет. Крутизна склона 45-50
0
. После подъема 300м. склон выполаживается до 35

0
. Ухо-

дим влево под скальный сброс. Травянистый склон переходит на скально-осыпной. 

Скальный сброс террасный по нему траверсом подходим к реке вытекающей из верх-

него озера под пер. Кызылчук. Не доходя до водопада, переходим на правый склон, 

начинается дождь, и продолжаем подъём на следующую террасу над озером. От вы-

хода на террасу уходим вправо по склону. От озера перевала не видно. Пройдя 100м 

по осыпному склону выходим на очередное выполаживание под пер. Кызылчук. Здесь 

попадаем в цирк г. Чилик первый. С площадки открывается седловина перевала. Здесь 

тропа выложена туриками и идет по левому краю отрога, идущему к перевальной сед-
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ловине. Склон скально-осыпной 45
0
 – 200м. На седловину выходим справа метров в 

50, но турики выводят к центральному туру. Перевальная седловина широкая в случае 

необходимости можно поставить палатки.  

 

                               Перевал  Кызылчук  

                            Характеристика перевала 

Номер по классификатору                                                4.2.2 

Номер на карте –хребтовке     432 

Категория сложности      1-Б  

Высота по классификатору     3150 

Тип склона        ск.-ос. 

Направление прохождения                         р.Кызылчук - р.Чилик 

Расположен                                                   Широта (WGS84): 43 ° 38 ' 38.526 '' N  

                                                                               Долгота (WGS84): 41 ° 6 ' 52.494 '' E;                                                                                

  

Ориентация склонов:                                                            З - В 

Основные опасности; Спуск по осыпи.  

 

Снимаем записку группы турклуба «Стрижамент». 

 

Дождь сменяется низкой облачностью. Спуск начинаем в воротах двух жандармов. 

Склон осыпной. Спуск траверсом плотно друг к другу. Опасность схода камней. 

Осыпной спуск заканчивается в 50 метрах от озера. Здесь склон выполаживается. Есть 

не явная тропа (козья). По ней спускаемся вдоль реки до слияния долин. От выпола-

живания до слияния рек 40 мин. Склон травянистый последние 300 м до 45
0
. На слия-

нии рек становимся на обед. Пытаемся развести костер из сухих кустов. Но увы Вода 

так напиталась что дрова дымят но не горят. Перекус с чаем. Выглянуло солнце (Ура). 

Делаем большой отдых и сушимся. Через 3 часа начинаем движение по долине р. Чи-

лик в сторону озера. Тропа по правому склону вдоль реки. Через 2 перехода накрыва-

ет туманом. Но тропа хорошо видна и спустя 2 часа подходим к водопаду на реке Чи-

лик. От водопада до озера идем почти в нулевой видимости. Перед выходом к озеру 

переходим реку вброд на правый берег. Начинается дождь, который перерастает в ли-

вень. Успеваем поставить палатки. Через час дождь ослаб дежурные готовят ужин и 

разносят по палаткам (герои). Ночь выдалась звездной озеро ночью неописуемое осо-

бенно в окружении гор. 
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Фото 31 Записка с пер. Кызылчук 

 
Фото 32 Путь движения от реки к озеру под пер Кызылчук 
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Фото 33Группа на подъёме по травянистому склону 

 
Фото 34 Переход на правый склон реки под пер. Кызылчук 
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Фото 35 Маршрут движения от озера к предперальному взлёту 

 
Фото 36 Предперевальный взлет. 
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Фото 37 Группа на перевале Кызылчук 
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Фото  38 Спуск с пер. Кызылчук 

 
Фото 39 Спуск с пер. Кызылчук к озеру в сторону дол. Чилик 
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Фото 40 Слияние рек Кызылчук и Чилик 

 
Фото 41 Стоянка на озере Чилик 
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День 7. 05/08. 2018 

 

День 7 

   

5 августа 

 

Пер. Чилик – дол. р. Архыз – полудневка 

Пройдено 10 км набор высоты + 800 м 

ЧХВ 4 час 50 минут сброс высоты - 1000 м 
 

Выход в 7 часов. Погода ясная. По правому берегу реки отходим от озера и дви-

жемся в направлении водопада. Не доходя до водопада 30м переходим на правый 

берег. Здесь проходит тропа. По ней через 20 мин хода подходим к верхнему озеру 

под пер. Чилик. От него хорошо видно сам перевал. Купаемся в озере и подходим к 

его началу. Там начинается тропа. Пройдя брод, уходим на левый склон. Склон 

травянисто – осыпной. Тропа хорошая и безопасно проходит вдоль скал и выводит 

на перевал. От озера 45 мин. подъёма. 

 

                               Перевал  Чилик  

                            Характеристика перевала 

Номер по классификатору                                                4.1.7 

Номер на карте –хребтовке     416 

Категория сложности      1-А  

Высота по классификатору     2890 

Тип склона        ос. 

Направление прохождения р.Чилик (р.Кяфар) - р.Речепста (р.Архыз) 

Расположен                               Широта (WGS84): 43 ° 37 ' 19.440 '' N 

                                                    Долгота (WGS84): 41 ° 4 ' 11.820 '' E 

                                                                                

  

Ориентация склонов:                                                            С - Ю 

Основные опасности; Подъём  по осыпи.  

 

Снимаем записку группы турклуба «Выбор» г. Запорожье. 

Спуск с перевала по хорошей тропе серпантином сначала в сторону пер. Ацгора 

затем по левому склону долины до коша 40 мин. От коша переходим реку Архыз на 

правый берег. От моста идет тракторная дорога. По ней за 2 часа спускаемся к 

слиянию рек Архыз и Речепста. Здесь становимся на ночлег. Вновь сушим вещи 

полудневка. Сюда же ребята Оля, Андрей, Леша подносят заброску.   Начинается 

дождь. Завхоз раскидывает по весу продукты. Балуем себя свежими фруктами и 

овощами. 

 



 

 

45 

 
Фото 42 Записка снятая с перевала Чилик 

 
Фото 43Движение от озера Чилик к пер. Чилик 
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Фото 44 Движение группы от верхнего озера к пер. Чилик 

 
Фото 45 Группа на пер. Чилик 
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Фото 46 Спуск с пер. Чилик в сторону пер. Ацгора 

 
Фото 47 Стоянка на слиянии долин р. Архыз и Пхия 
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День 8. 06/08. 2018 

 

День 8 

   

06 августа 

 

 Дол. р. Бол. Дука -  пер. Айюлю 

Пройдено 15 км набор высоты + 1600 м 

ЧХВ 8 час  сброс высоты - 100 м 
 

Ранний выход. По мосту переходим на левый берег реки Архыз и по грунтовой 

дороге через 30 мин. подходим к железобетонному мосту. Здесь начинается ас-

фальт. Переходим на правый берег и подходим к пограничному посту. От поста 

уходит грунтовая дорога в направлении водной станции. До нее по дороге 40 

мин. Далее дорога раздваивается нам нужна та что уходит влево (правая уходит 

на озера) по ней перейдя реку по мосту подходим к водозабору. Возле разрушен-

ной постройки дорога заканчивается  и начинается хорошая тропа. По тропе до 

озера «Семицветное» дошли за 2 перехода причем один выпал на сбор малиново-

го урожая. По тропе поднимаемся к озеру становимся на обед. Озеро восторга не 

вызывает. От начала озера тропа уходит вверх по ней поднимаемся к смотровой 

площадке 100м. Вот здесь озеро преображается, оно правда семицветное от от-

ражения гор на его глади. Еше через 150 м. склон выполаживается тропа теряется 

так как склон становится скально - осыпным. Но множество туриков хорошо 

маркируют тропу.  Перевальную седловину не видно она слева закрыта скальной 

грядой. По крупным скальным блокам подходим к предперевальному озеру его 

обходим справа и поднимаемся на перевал.  

 

                               Перевал  Айюлю  

                            Характеристика перевала 

Номер по классификатору                                                3.3.1 

Номер на карте –хребтовке     410 

Категория сложности      1-А  

Высота по классификатору     2874 

Тип склона        ос.-сн. 

Направление прохождения р.Дукка (р.Архыз) - р.Белая (р.Псыш) 

Расположен                               Широта (WGS84): 43 ° 48 ' 121 '' N 

                                                    Долгота (WGS84): 41 ° 10 ' 492 '' E 

                                                                                

  

Ориентация склонов:                                                            С - Ю 

Основные опасности; Подъём, спуск  по осыпи.  

 

Снимаем записку группы турклуба «Стрижкамент» 
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От тура с уходом вправо сначала по осыпи 100м. затем по крупным камням 200м. 

спускаемся к озеру со стороны р. Белая. Становимся на ночлег на правом берегу 

озера. Закат выдался зрелищный с видом на хребтя. 
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Фото 48 Записка снятая с перевала Айюлю 

 
Фото 49 Дорога  ведущая к водозаборнику 
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Фото 50 Тропа ведущяя к озеру "Семицветное" 

 
Фото 51 Начало движения группы от озера "Семицветное" к смотровой площадке 
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Фото 52 Движение по осыпному склону в направлении перевала Айюлю 

 
Фото 53 Группа на перевале Айюлю. 
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Фото 54 Спуск с перевала Айюлю в сторону р. Белая 

 
Фото 55Стоянка на подперевальным озером со стороны р. Белая. 

 

День 9. 07/08. 2018 

День 9 

   

07 августа 
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  дол. р.Белая - р. Псыш -поляна Таулу.  – р. Орлёнок 

Пройдено 15 км набор высоты + 500 м 

ЧХВ 7 час 30 минут сброс высоты - 1800 м 
 

В начале переходим реку под озером на левый склон и выходим на тропу. Тропа 

хорошо набитая. Вначале спуск по травянистому склону затем по левому склону 

выходим в лесную зону. По тропе встречаются природные достопримечательно-

сти - водопад, прекрасный вид на  массив Псыш. По тропе сбегаем к началу 

грунтовой дороги. Но идем по тропе уходящей влево сразу от слияния тропы и 

дороги. По тропе проходим 30 мин. и выходим на грунтовую дорогу. От перева-

ла до выхода на дорогу 2,5 часа.  По дороге до моста 3,5 часа. Возле моста рынок 

и магазины. Цены заоблачные. Но хлеб мы подкупили. Начинает моросить дож-

дик. Поднявшись мимо памятника защитникам Кавказа. И пройдя вдоль баз под-

ходим к мосту через р. София. Здесь начинается экологическая тропа и проход к 

пер. Орлёнок. Тропа маркирована. Пройдя 1.5 часа подходим к водопаду на р. 

Орленок. Здесь крутой подъём 20 мин. Выход к озеру. Правда нас ждет разоча-

рование от великолепия озера осталось название. Теперь здесь ферма. Поднима-

емся ко второму озеру. Среди скал ставим палатки. Есть дрова для костра.  Для 

любителей  черники здесь рай. 
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Фото 56 Группа на спуске с пер. Айюлю 

 
Фото 57 Спуск группы по долине р. Белая 
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Фото 58 Каскадные водопады на р. Белая 

 
Фото 59 Движение по дороге к пос Таулу 
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Фото 60 Вид на водопад р. Орлёнок 
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Фото 61 Стоянка на втором озере под пер. Орленок 

 

День 10. 08/08. 2018 

 

День 10 

   

08 августа 

 

 пер. Орлёнок – оз.Кара-Джаш 

Пройдено 7 км набор высоты + 600 м 

ЧХВ 6 час 50 минут сброс высоты - 1000 м 
 

Выходим из лагеря и начинаем подъем по мелкоосыпному склону на ригель. Тропа 
маркирована турами. В верхней части склона идем уже по средней и крупной осы-
пи. В верхней части подъема обходим снежник сверху под скальным сбросом. Не 
сбрасывая высоты траверсируем моренный вал 400-450 . Идём по крупному конгло-
мерату иногда проходим снежные участки.  Подъем в верхнюю часть долины зани-
мает 1 час.  На склоне в сторону перевала ложный Орленок проводим скально – 
снежные занятия. Тренировка занимает 3 часа. Но зная перевал она необходима. 
В верхней части долины старые мореные валы, по ним подходим к карману перед  
перевальном взлетом.  Начинаем подъем по правой стороне, крутизна склона 350 - 
400. От центра подъёма начинаем забирать влево. Перед выходом на перевал склон 
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становится круче до 50
0
 .  Подъем на перевал занял 50  минут. 

Перевал Орлёнок 

                                       Характеристика перевала 
Номер по классификатору                 3.4.1 
Номер на карте – хребтовке Голубева     383 
Категория сложности                   1 Б 
Высота по классификатору                 3000 
Тип склона                    ск-ос 
Координаты по GPS             Широта (WGS84):43 ° 27 ' 45.443 '' N  

                                                Долгота (WGS84):41 ° 12 ' 15.635 '' E 

Направление прохождения      р.Орленок (р.София) - р.Псыш 

Расположен                                                 Софийский хребет 
Сняли записку группы;                         туристов т/к «Вестра» 
 
рядом с туром кем-то установлен фонарь. Начинаем спуск с седловины. Начало 
спуска ногами по мелкоосыпному склону 300-350, дальше через узкий кулуар с пли-
тами, плиты крутизной 500-600. За скальный выступ закрепляю веревку и на спуско-
вых устройствах начинаем спуск. В конце веревки спустившиеся участники прячутся 
за жандармом. По кулуару навесили 2 веревки по 50 м. Далеее склон выполажива-
ется  спускаемся спиной вперед по одному. В некоторых отчетах нашли, что группы 
спускались влево, не выходя в камин. После разведки не решаемся и идём по ками-
ну до выполаживания. Далее спуск ногами по тропе по достаточно узкому кулуару  
крутизной 250-350, Склон осыпной, поэтому также спускаемся по одному (камнео-
пасно). Через 50 м, кулуар расширяется, крутизна начинает постепенно уменьшать-
ся. Через 2часа 28 минут после прохождения  выходим на поляну у перевального 
взлета. Отсюда начинается маркированная тропа, идущая в сторону пер. Кара-
Джаш. По ней поднимаемся к озеру и становимся на ночлег. Вечером в гости спус-
тилось стадо коз. 
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Фото 62  Перевальная записка снятая с перевала Орлёнок 
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Фото 63 Путь движения группы на пер. Орлёнок 

 
Фото 64 Прохождение осыпного склона после озера  при движении на пер. Орленок 
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Фото 65Прохождение предперевального взлета на пер. Орленок 

 
Фото 66 Группана пер. Орлёнок 
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Фото 67 Спуск группы по первой веревке с пер Орленок 

 
Фото 68 Спуск группы 2-я веревка 
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Фото 69 Стоянка на озере с видом на пер. Орленок 

 
Фото 70 Вечерние гости 
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День 11. 09/08. 2018 

 

День 11 

   

09 августа 

 

 пер. Кара-Джаш - пер. Кельауш – пер. Иркиз - дол. р. Ак-Айры - 

дол. р. София 

Пройдено 8 км набор высоты + 600 м 

ЧХВ 5 час сброс высоты - 1500 м 
 

Начинаем подъем на перевал Кара-Джаш слева от ручья . К седловине идет хоро-
шая маркированная турами тропа. Через 31 минуту после начала подъема подхо-
дим к озеру, обходим его по тропе слева и продолжаем подъем. Здесь тропа идет 
по руслу ручья. Сам ручей протекает под камнями. За озером начинается неболь-
шой снежник. Погода портится, низкая облачность. Через 30 минут после выхода к 
озеру достигаем седловины перевала. 
 

Перевал Караджаш 

                                       Характеристика перевала 
Номер по классификатору                 3.4.2 
Номер на карте – хребтовке Голубева     384 
Категория сложности                  1 А 
Высота по классификатору                 2960 
Тип склона                    ск-ос 
Координаты по GPS                     Широта (WGS84):43 ° 27 ' 24.960 '' N  

                                                        Долгота (WGS84):41 ° 13 ' 34.380 '' E 

Направление прохождения                      р.Псыш (р.Б.Зеленчук) - 
р.София (р.Б.Зеленчук)  
Расположен                                                Софийский хребет 

Записки нет; 
Увы   выходим правее и по перевальной седловине проходим 50 м. к туру но за-

писки в нем нет. Седловина широкая и тур от того места, где мы вышли, находится 
достаточно далеко. Делаем круговую съёмку.  Начинаем спуск с перевала от тура. 
Идем по тропе (скально- осыпной участок). Тропа уходит вправо и за перегибом 
выходит на снежник. Склон крутой 400 – 450. До выполаживания 200м. Далее по 
правому борту начинаем движение в сторону явно просматриваемой перемычки. 
Перемычка заканчивается у вершины Кельауш.  Сама перемычка нагромождение 
крупных камней. От неё по правому борту склона продолжаем движение в на-
правлении перевала Кёльауш. Он расположен в 300 м. от перемычки.  
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Фото 71 Группа на пер. Караджаш в сторону р. София 

 
Фото 72 пер. Караджаш в сторону р. Псыш 
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Фото 73 Спуск с пер Караджаш в сторону р. София 

 
Фото 74 Прохождение снежно-осыпного участка при подходе к пер Кёльауш 

Перевал Кёльауш (Крутой) 

                                       Характеристика перевала 
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Номер на карте – хребтовке Голубева   382 
Категория сложности                 н/к 
Высота по классификатору                2880 
Тип склона                   ск-ос 
Координаты по GPS                         Широта (WGS84):43 ° 27 ' 24.960 '' N  

                                                           Долгота (WGS84):41 ° 13 ' 34.380 '' E           

Направление прохождения          р. Гаммеш-Чат - р. Кашха-Эчкичат 

(все басс р. София)  
Расположен                                                                    Софийский хребет 

 
Фото 102 75 Озеро "Сердце" с пер . Кельауш 
От перевала хорошая тропа маркирована турами. Пройдя 300 м. тропа разделяется 

правая уходит к озёрам, а левая сбегает вниз в долину. По правой тропе идём в 

сторону Софиевских озер. На перемычке между озёрами становимся на фотосесию. 

Отсюда просматривается весь маршрут подъёма на пер. Иркиз. С него спускаются 

группы, поэтому видна набитая  тропа. Обойдя озеро и пройдя по камням ручей 

вытекаюший из озера, слева подходим к перевальному взлёту на пер. Иркиз,  через 

18 минут после выхода к Малому Софийскому озеру. На седловину траверсом идет 

четкая хорошая тропа. В верхней части скальная полка. Двигаемся по ней и через 

26 минут после начала подъема достигаем седловины 
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Фото 76 Группа на фоне Софиевских озер. 
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Фото 77 пер. Иркиз от перемычки между озёрами 

Перевал Иркиз 

                                       Характеристика перевала 
Номер по классификатору                 3.4.8 
Номер на карте – хребтовке Голубева     383 
Категория сложности                  1 А 
Высота по классификатору                 2880 
Тип склона                    ск-ос 
Координаты по GPS                     Широта (WGS84):43 ° 26 ' 53.999 '' N  

                                                       Долгота (WGS84):41 ° 13 ' 57.299 '' E 
Направление прохождения   оз.Кашха- Эчкичат - р.Ак-Айры 

(р.София)  
Расположен                                                            Софийский хребет 
Сняли записку группы; туристов г. Ярославль. 
 
Спускаемся по тропе  с седловины 40

0
-45

0
  и  через 150 м начинаем траверсировать 

склон в направлении р. Ак-Айры. В верхней части склона спускаемся по средней 

каменной «сыпухе», идем аккуратно. Через 19 минут после начала переходим на 

травянистый склон. Склон скользкий моросит дождь , видимость из за облачности 

метров 50. Ориентир только тропа. Двигаемся по хорошей четкой тропе и через 30 

минут выходим к скальному сбросу. Хватаясь за корни спускаемся по сбросу. Да-

лее тропа проходит по осыпному склону.  За водопадом тропа поворачивает напра-

во спускается в сторону истока р. Ак-Айры, текущего из под пер. Баш-Джол. 

Продолжаем спуск по тропе в долину. Через 30 минут после сброса подходим к 

красивейшему водопаду. За ним – развилка тропы. Правая тропа идет вниз в доли-
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ну, а верхняя уходит к перевалам Ак-Айры. Продолжаем спуск в долину. 

Через 27 минут входим в зону леса. Еще через 17 минут подходим к мосту через 

реку София. Переходим его. Решаем спустится в зону леса. И спускаемся по доли-

не 30 мин. Вновь дождик ставим лагерь напротив коша. 
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Фото 78 Записка снятая с пер. Иркиз 

 
Фото 79 Группа на пер. Иркиз 
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Фото 80 Спуск с пер. Иркиз 

 
Фото 81 Водопад Баш – Джол 
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Фото 82 Движение в направлении дол.р. София 

 

День 12. 10/08. 2018 
 

День 12 

   

10 августа 

 

 Радиальный выход  к Софийским  водопадам 

 

Пройдено 8 км набор высоты + 200 м 

ЧХВ 3 час 50 минут сброс высоты - 200 м 
 

Идем по дороге вдоль р. София по левому берегу. Через 30 минут после выхода пройдя мост 

приходим на поляну с магазинами, кафе. Переходим по мосту реку на правый берег и про-

должаем двигаться по дороге. Еще через 7 минут дорога поворачивает налево (уходит куда-то 

вверх на хребет Чегет-Чат), а мы продолжаем двигаться вдоль долины по хорошей тропе к 

Софийским водопадам. Двигаемся по ней и через 20 минут подходим к первому водопаду. 

Правда погода не позволяет увидеть все дождь, туман.  Любуемся великолепным видом и дви-

гаемся дальше. К верхнему озеру нужно пройти вброд. Так, по тропе проходим к последнему 

водопаду и все по той же тропе спускаемся обратно. По ходу заходим в магазин закупаем 

хлеб, картошку. Вечером картошка с грибами.  
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Фото 83 Группа на Софиевских водопадах 
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Фото 84 Прохождение вброд р. София. 

 
Фото 85 Доп. Паёк 
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День 13. 11/08. 2018 
 

 

День 12 

   

11 августа 

 

 пос. Архыз 

Пройдено 15 км набор высоты +00 м 

ЧХВ 7 час сброс высоты - 1200 м 
 

Выходим на хорошую дорогу и двигаемся по ней вниз по долине в течение 2 ч. 30 мин. По до-

роге приходим к т/б «Таулу»,  Переходим по мосту на правый берег и по грунтовой дороге до-

ходим до моста через р. Архыз. По асфальтированной дороге 2 часа заходим в пос. Архыз. 

Дойдя к рынку где и начинали маршрут передаем нашего четвероногого незапланированного 

туриста его семье и с чистой совестью  заканчиваем наш маршрут. 
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Фото 86 пос. Таулу. 
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Фото 87 пос. Архыз. 

Картографический материал 
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Фото 88 Схема пройденного маршрута 

 

Нами использовались следующие карты:  
1. Туристская карта масштаба 1:100000, взять её можно здесь: 

http://wkavkaz.narod.ru/map/arhyz1.html 
2. Топографическая карта генштаба масштаба 1:50000, взять её можно здесь: 

http://loadmap.net/ru/m17545 

3. http://zelpanov.ucoz.ru/load/karta_arkhyza_dlja_gps/1-1-0-19  

  
 

 

http://wkavkaz.narod.ru/map/arhyz1.html
http://loadmap.net/ru/m17545
http://eurotourist.club/redirect.php?t=1&url=http://zelpanov.ucoz.ru/load/karta_arkhyza_dlja_gps/1-1-0-19
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 Сведения о материальном оснащении группы 

 Список специального снаряжения 

Личное специальное снаряжение: 
1) ботинки туристические; 
2) каска; 
3) перчатки рабочие; 
4) индивидуальная страховочная система; 
5) блокировка системы (диаметр 10 мм, длина 4,5 м); 
6) ус для самостраховки схватывающим узлом (диаметр 6 мм); 
7) карабины – 1 шт; 
8) спусковое устройство; 
9)  жумар 
10)  Ледоруб 
 

Групповое специальное снаряжение: 
1) веревка основная статическая (диаметр 10 мм, длина 50 м – 1шт)  
2) петли различной длины (от 1 м до 2.5 м) 3 штук. 
3) карабины – 5 шт. 
4) крючья скальные 2 шт. 
Газовое хозяйство: 
1) система готовки (кастрюля 8 литра) 
2) запасная горелка. 
3) баллон резьбовой  – 7 л.; 

 
Особенности и рекомендации по использованию снаряжения  

 
Специальное снаряжение использовалось при прохождении перевала Орлёнок.  
Кровососущие насекомые почти не трогали нас в лесной зоне, доставляли нам неудобст-

ва в верховьях, но сказать, что сильно мешают жить, тоже нельзя. В качестве средств защиты 
использовали репеллент «Рефтамид», один мы не использовали даже наполовину. Есть воз-
можность повстречаться с медведем группа должна быть готова. 

 

Отчет медика 
Наименование  Где располагалась Состав 
Общая аптека  Под клапаном рюкзака Антисептики 

Фурацилин, табл 10 

Зеленка или йод, флакон 1 

Стрептоцид, пак 2 

Обезболивающие. Жаропонижающие. Спазмолитические 

Цитрамон, табл 10 

Парацетамол, табл 10 

Нурофен, табл 8 

Нимесил, пак 10 

Но-шпа/дротаверин, табл 20 

При заболеваниях дыхательных путей 

Аспирин, шипучки 4 

Леденцы от кашля, шт 10 

Мукалтин, табл 10 

Назальные капли, шт 1 
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Амбробене, табл 20 

Антибиотики 

Амоксиклав, табл 20 

Суммамед, табл 3 

Сердечно-сосудистые 

Нитроглицерин, табл 10 

Валидол, табл 10 

Желудочно-кишечные 

Энтерофурил, капс 30 

Мезим, табл 9 

Лоперамид, табл 10 

Маалокс, пак. 10 

Ангистаминные 

Тавегил / супрастин / лорагексал, табл 19 

Мази и спреи 

Пантенол (спрей), фл 1 

Крем детский /крем для рук, шт 1 

Диклофенак, шт 1 

Левомеколь, шт 1 

Ацикловир, шт 1 

Солнцезащитный крем, фактор >=50, шт 2 

Другое 

Англ. булавки, шт 5 

Градусник, шт 1 

Бинт эластичный, шт 1 
 

Экстренная ап-
тека  

В боковом кармане рюкза-
ка  

Перевязочные средства и инструменты 

Бинт стерильный 7мх14 см, шт 2 

Стерильные салфетки большие, упак 1 

Салфетка/губка кровоостанавливающая, шт 1 

Пластырь рулонный шириной (4см х 5м), шт 1 

Лейкопластырь бактерицидный, шт 5 

Ножницы, шт 1 

Обезболивающие, Сердечно-сосудистые 

Кеторолак (кетанов), ам 2 

Дексаметазон, ам 5 
 

Личная аптека  В рюкзаке у каждого участ-
ника  

Бинт стерильный 7м х 14см, шт. 2 

Рулонный пластырь шириной 4-5 см, рул 1 

Лейкопластырь бакт. вытянутый, шт. 5 

Эластичный бинт (повязка на сустав), шт. – при 
необходимости   

Гигиеническая помада, шт – при необходимости   

Персональные препараты участников с инструк-
циями – при необходимости   

 

 
Вес общей и экстренной аптеки: 2кг  

 
 Информация о местной инфраструктуре 

 Заезды/выезды 
    Заезжать в район можно на поезде до Невинномысска, либо на автобусе с Ростова. 
    Мы ехали - выбрали путь на поезде до ст. Ростов.  Далее на Автобусе «Ростов – Теберда» до 
станицы Зеленчугская. От станицы Зеленчугская на маршрутке до пос. Архыз. Таким образом 
и возвращялись. 

         Погранслужба. 
   Еще как положено за два месяца мы подавали заявления на выдачу пропусков в пригра-
ничную зону. Подавали их по электронной почте по адресу pu.kcherkes@fsb.ru . руководитель 
съездил в Черкеск за пропусками но с новыми правилами они не понадобились. 
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МЧС 
   Мы регистрировались в МЧС по интернету. Запрос и список группы и маршрут был отправ-
лен по адресу pso272@mail.ru. По приезду встали на учет в МЧС Черкесска. Там же и снялись 
с учета по окончании маршрута. Телефон МЧС Черкесск 8-963-286-0993,    

 Выводы и рекомендации 
После прохождения этого маршрута можно сделать следующие выводы: 
1. Район очень красивый и доступный. Здесь можно проводить походы от 1 до 4 к.с.,  
2. Оптимальное время для пеших походов в Архызе – июль, август.  
3. В связи с большим освоением района, легко организовать заброску на маршруте в 

разных его точках.  
4. В районе имеется база МЧС и несколько погранзастав. Пограничники тесно сотрудни-

чают со спасателями, поэтому в случае ЧП, помощь может придти быстро, что сильно 
увеличивает безопасность похода в этом районе.  

 
                                                                        СПИСОК   

раскладки по участникам. 
 

№ Фамилия, Имя Общественное 
снаряжение 

Вес цена продукты Вес  

                                                              Палатка 1 

1. Рыбальченко Андрей Палатка 7,5     

Макулатура 0,5     

Веревка 4     

   сухари 2б  

2. 

Рыбальченко Светлана   

   Жир, морковь, лук. 4  

   сухари 2 б  

   кукуруза 2  

3. 

Рыбальченко Руслан  

Каструля      

ремнабор      

   Сухари 2 б  

4. 

Рыбальченко Дарья  

   орех 1  

   чеснок   

   сало 5,5  

   сухари 2 б  

аптечка      

                                                             Палатка 2 

mailto:pso272@mail.ru
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5. 

Вотинцев Геннадий  

Газовый бал-
лон 

7  
 

  

Горелка 0,5     

   сухари 2б  

6. 

Бовкун  Ирина 

   сухари 2бух  

   вермишель 2  

   овсянка 1,5  

   гречка 2,2  

   Соль 0,5  

7. 

Волкова  Анна 

   Сухари 2 бух  

   Артек 1,2  

   Пшоно 1,2  

   Рис 1,2  

 
  Маленькие сухари с 

изюмом 
3 

 

                                                                        Палатка 3 

9 

Чередникова Ольга 

   Сухари 2 бух  

   Колбаса сухая 1,5  

   Сыр твердый 1,5  

   Конфеты леденцовые 3,5  

10 

Балабанов Евгений 

 Палатка 7,5     

 
  

10 овошей  
20па
ч 

 

   Лавровый лист 3пач  

 
  Перец черный моло-

тый 
3 пач 

 

    Горчица 2 тюб  

   Сухари 2 б  

11 

Юрцун Светлана 

   Сухари 2 бух  

 
  

Супы по 3 одинаковых 
15 
пачек 

 

   Шоколад развесной 14 шт  
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12 

Ролина Анна 

   Чай, зеленый Черный 0,7  

   Кофе растворимый 0,25  

   Каркаде 2пач  

   Сахарин 2 пач.  

     Сухари 2 бух  

                                                                          Палатка 4 

13 

Бойко Ольга 

   Специ 10 овощей 10  

   Колбаса 1  

   Сыр 1  

   Конфеты 2  

   Горчица 1 тюб  

   Сухари  2 бух  

14 

Игнатенко Алексей 

   Сухари 2 бух  

   Макаронне изделия 1,8  

   Овсяника 1  

   Гречка 2  

   Артек 1,2  

   Пшоно 1,2  

15 

Мохнатый Андрей  

   Рис 1,2  

   Сухари 2 бух  

   Сало 1,5  

   Соль 0,5  

   Бублики 2  

Палатка      
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Прочие сведения 

Документы на проведение путешествия рассмотрены в МКК Ростовской областной фе-

дерации туризма. Шифр МКК 161-00-456545400. 

Маршрутная книжка №23/18. 

Сроки проведения 29.07 – 12.08. 2018 года. 

Продолжительность активной части путешествия 15 дней. 

Протяженность маршрута 136 км. 

Пройдено 9 перевалов в том числе: 

  

 

н/к 2 

1А 5 

1Б 2 

 

В рамках программы НТП группой были пройдены на практике следующие темы; 

1 Установка лагеря на необорудованном скально – травянистом склоне. 

2. Установка лагеря на необорудованном травянистом склоне крутизной 35
0 

3. Движение, страховка и самостраховка  ледорубом на снежном склоне. 

4. Движение по траверсным перилам со страховкой прусиком. 

5. Спуск по крутому склону на спусковом устройстве. 


